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【対象者】 

鳴門市国保にご加入中の２０歳から３９歳までのかた 

（昭和６２年４月１日～平成１９年３月３１日生まれのかた） 

 

【健診内容】 

問診、身体計測、尿検査、血圧測定、血液検査（肝機能検査・

血中脂質検査・糖代謝検査・尿酸・クレアチニン）、心電図・ 

貧血検査 

 

【費用】1,000 円  

【申込】二次元コードからお申し込み 
 

 

 

 

 

 

 

 

※定員に達し次第受付を締め切ります。お早めにお申し込みください。 

 【お問い合わせ先】  鳴門市保険課 電話 ０８８－６８４－１２０４  

２０歳からの健康管理を応援します！ 

Kennkoukannriwo  

 

ヤング健診のご案内 

【実施日時】 

 

1 8：30～

2 8：30～

3 8：30～

4 8：30～

5 8：30～

6 8：30～

10月23日(金) 瀬戸公民館

11月21日(土)

市役所２階
12月7日(月)

12月24日(木)

1月19日(火)

日　時 場　所

市役所２階9月12日(土)


