
「和」を学ぶ 
ライフスタイル講座 受講生募集 

第１回 １１月１１日（水） 味噌の秘めたる力(マイクロバスで現地視察） 

第２回 １１月１８日（水） 日本茶の選び方と淹れ方 

第３回 １１月2５日（水） ジャパンブルー 徳島の藍 

第４回 １２月２日（水） 練り切りをつくろう（クリスマスバージョン） 

場所 

時間 

堀江公民館 
全ての 

日程で 
午後２時～４時 申し込みは鳴門市教育委員会

社会教育人権室まで。 

右記二次元コードからも申し

込みできます。 

☎088-686-8804 

Ｆａｘ088-686-8005 

対象 

講師：徳島★Wakameのパン教室 坂口 和代さん（要材料費1,000円） 

講師：井上味噌醤油株式会社 井上 雅史さん（要材料費1,000円） 

講師：藍工房 ふたあい   原田 福美さん（要材料費1,000円） 

講師：煎茶道東阿部流師範 津田 あつ子さん（要材料費1,000円） 

 

令和８年度 鳴門市公民館短期講座 

鳴門市内在住の方で、 

原則全講座に参加できる方 

定員 15名（先着順） 



✓


