
　　帯状疱疹は、水ぶくれを伴う発疹（水泡）が、皮膚に分布している神経に沿って帯状に出る病気です。

　　強い痛みを伴うことが多く、子どもの時に感染した「みずぼうそう（水痘）」のウイルスが、ストレス

　や加齢などによる免疫力の低下に伴って再活性化することで発症します。

　　合併症の一つに皮膚の症状が治った後にも痛みが残る「帯状疱疹後神経痛」があり、日常生活に支障を

　きたすこともあります。今年度対象となる方は、この機会に接種をご検討ください。

　＜令和８年度予防接種対象者＞

　　鳴門市に住民登録または外国人登録されているかたのうち、予防接種を希望するかたで、

　　下記の①（表中）または②に該当するかた。

  ①

　②60歳以上65歳未満で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害があり日常生活が

　　ほとんど不可能な方。

　＜予防接種実施期間＞ 令和８年４月１日～令和９年３月３１日

　＜予防接種料金＞ 生ワクチン（水痘ワクチン：接種回数１回）　４，０００円

不活化ワクチン（帯状疱疹ワクチン：接種回数２回）　

1回につき １０，０００円

　※不活化ワクチンは、通常2か月以上の間隔をあけて接種します。

　※生ワクチンまたは不活化ワクチンのどちらか一方しか接種できません。

　※生活保護世帯は無料。ただし、生活保護受給証明書が必要です。

　＜予防接種医療機関＞ 徳島県内指定医療機関(鳴門市内指定医療機関は裏面に記載)

　※注意事項　～必ずお読みください～

　　・原則、過去に帯状疱疹ワクチンを完了された方は対象外です。

　　　　（ただし、ワクチンの効果や既往歴等を踏まえて、医師が必要と判断した場合は定期接種の対象とします。）

　　・帯状疱疹にかかったことのある方についても対象となります。

　　・帯状疱疹ワクチンの交互接種は認められておりません。

　　　　（1回目に水痘ワクチン、2回目に帯状疱疹ワクチンの接種はできません）

　　・不活化ワクチンで、既に1回目を任意接種で行い、2回目が令和８年4月1日以降になる場合、

　　　2回目接種については定期接種の対象となります。

　　・他のワクチンとの同時接種については、医師が特に必要と認めた場合に行うことができます。

　　・生ワクチンとそれ以外の注射生ワクチンの接種は、27日間の間隔を置いてください。

　※生ワクチンは、免疫機能に異常がある方、および免疫抑制をきたす治療を受けている方は
　　接種できません。不明な場合は使用している薬がわかるもの（お薬手帳等）を持参し、
　　医師にご相談ください。

高齢者帯状疱疹予防接種のお知らせ

65歳
昭和３6年4月2日生まれ～

昭和３7年4月1日生まれのかた
85歳

昭和16年4月2日生まれ～
昭和17年4月1日生まれのかた

70歳
昭和31年4月2日生まれ～

昭和32年4月1日生まれのかた
90歳

昭和11年4月2日生まれ～
昭和12年4月1日生まれのかた

75歳
昭和26年4月2日生まれ～

昭和27年4月1日生まれのかた
95歳

昭和6年4月2日生まれ～
昭和5年4月1日生まれのかた

80歳
昭和21年4月2日生まれ～

昭和22年4月1日生まれのかた
100歳

大正15年4月2日生まれ～
昭和2年4月1日生まれのかた



い や し の 杜 ク リ ニ ッ ク 撫養町 小桑島 676-2600
鳴 門 メ ン タ ル ク リ ニ ッ ク
コ コ ロ カ ル

〃 南浜 624-7700

岩 朝 病 院 〃 立岩 685-8855 福 田 医 院 〃 立岩 686-2561

う が い 医 院 〃 斎田 686-2307 元 木 医 院 〃 南浜 685-8282

小 川 病 院 〃 斎田 686-2322 岡 﨑 内 科 循 環 器 科 鳴門町 高島 687-2720

勝 良 医 院 〃 斎田 686-1216 鳴 門 山 上 病 院 〃 土佐泊浦 687-1234

兼 松 病 院 〃 斎田 685-4537 鳴 門 シ ー ガ ル 病 院 瀬戸町 堂浦 688-0011

レ デ ィ ー ス ク リ ニ ッ ク
兼 松 産 婦 人 科

〃 南浜 685-1103 あ き の か み ク リ ニ ッ ク 瀬戸町 明神 677-7877

あ お 内 科 ク リ ニ ッ ク 〃 立岩 678-2381 橋 本 医 院 大津町 吉永 685-5211

徳 島 県 鳴 門 病 院 〃 黒崎 683-0011 原 田 内 科 〃 矢倉 685-3351

西 條 内 科 〃 南浜 686-1235 吉 田 整 形 外 科 〃 木津野 684-1550

斎 藤 整 形 外 科 〃 小桑島 685-5811 鳴 門 川 島 ク リ ニ ッ ク 〃 段関 683-0810

佐 藤 整 形 外 科 〃 南浜 685-6555
大 谷 の 里 ク リ ニ ッ ク

木 洩 れ 日
大麻町 池谷 689-0910

だいとうレディースクリニック 〃 大桑島 683-1588 斎 藤 医 院 〃 牛屋島 689-0151

高 田 内 科 医 院 〃 黒崎 684-0031 中 西 医 院 〃 板東 689-1508

た き フ ァ ミ リ ー ク リ ニ ッ ク 〃 黒崎 683-1235 原 田 医 院 〃 大谷 689-2108

谷 医 院 〃 斎田 686-3569 板 東 診 療 所 〃 板東 689-1252

津 田 ブ レ イ ン ク リ ニ ッ ク 撫養町 黒崎 684-3171

※予防接種を受けるには予約が必要な場合があります。希望する医療機関に必ずお問い合わせください。

※接種する際には同封の「予診票」と「接種済証」をご持参ください。

※市外のかかりつけ医で接種を希望する場合は、希望する医療機関にお問い合わせください。

 〒772-8501  鳴門市撫養町南浜字東浜170

鳴門市健康増進課(新庁舎２階）

TEL：０８８－６８４－１０４９

FAX：０８８－６８４－１１１４

令和８年度　　鳴門市内　高齢者帯状疱疹予防接種指定医療機関名簿

医  院 ・ 病 院 名 住   所 電話番号 医  院 ・ 病 院 名 住   所 電話番号

問い合わせ先


