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鳴門市・北島町共同浄水場の通水式鳴門市・北島町共同浄水場の通水式表紙表紙



2令和８年６月号

将来にわたり
安全で安心安全で安心なな水水 をを

　鳴門市と北島町の浄水場は、どちらも老朽化が進み、大規模地震への対応も課題となっ
ていました。さらに、人口減少や節水機器の普及により、水需要の変化も見込まれています。
　そこで両市町は、水道事業の効率化と将来にわたる安定給水を目指し、浄水場を共同で
整備することを決定。複数自治体による浄水場の共同整備は、徳島県内で初めての取り組
みです。
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〈整備後〉

北島町配水場 鳴門市・北島町共同浄水場

■整備事業
　鳴門市と北島町が別々に浄水場を建て直すのでは
なく、共同で一つの浄水場をつくることにしました。
　共同浄水場は、現在の鳴門市浄水場の土地に建設。
北島町浄水場は、共同浄水場から河川横断施設を経
由して送水され、配水場として運用。今後は両浄水
場の廃止施設を順次撤去予定です。

▶工 　 　 期　令和３年３月20日～令和９年３月31日
▶施 設 能 力　１日当たり５万3,000立方メートル
▶水 源　�旧吉野川表流水
▶�浄水処理方式　�凝集沈殿＋急速ろ過
▶主 な 施 設　�浄水処理棟、管理棟、着水井設備棟、

濃縮槽、天日乾燥床
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　令和３年から事業に着手した、共同浄水場が完
成し、供用を開始したことに伴い、４月22日に通
水式が開催されました。
　市長をはじめ関係者や来賓が出席し、主催者挨
拶、来賓祝辞に続き、通水を記念してテープカッ
トが執り行われました。
　新浄水場は「未来に輝く共同浄水場を目指して」
をスローガンに掲げ、「災害に強く、効率的で、次
世代に継承できる、維持管理のしやすい」施設へ
と生まれ変わりました。
　これからも、市民の皆さんに安全・安心な水道
水をお届けします。

取水塔

浄水処理棟

混和池 フロック形成池 沈殿池
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浄水処理フロー
❶取水塔
旧吉野川の水（原水）を、
浄水プロセスの一番初
めに安全かつ安定して
取り入れるための施設で
す。

❷着水井設備棟
川から取り入れた原水
の水量を調整します。
❸導水管
安全に水を運ぶための
送水パイプです。

❹混和池
原水に含まれる不純物
を取り除くため、凝集
剤をはじめとする薬剤
を混ぜ合わせます。

❺フロック形成池
薬剤が混ざった水を攪拌（かくは
ん）し、水中の細かなちりやごみ
を大きな塊（フロック）に成長さ
せ沈みやすくします。

❻沈殿池
大きく成長したフロッ
クを底に沈めて分離
し、上部の澄んだ水だ
けを次の工程へ送りま
す。

➐ろ過池
❻で取り除けなかった
小さなフロックなどを
砂やアンスラサイト（石
炭の一種）の層を通して
ろ過し、取り除きます。

➑浄水池
処理されてきれいに
なった水道水を一時
的に貯留しておきま
す。

❾送水
浄水池に蓄えられた安全な水
道水は、送水ポンプで鳴門市・
北島町の各配水池に送られ、
そこから皆さんの家庭へと届
けられます。

共同浄水場の４つの特徴

強靭で自然災害にも強い
施設
高い耐震性能に加え、地盤
のかさ上げによる浸水・津
波対策などを実施し、災害
発生時でも浄水場の機能を
停止することなく、安全で
安定的に水を供給します。

エネルギー量を
抑えた施設
施設の適正配置や設
備のコンパクト化、マ
シンレス化などにより
ライフサイクルコスト
を縮減します。

未来へつなぐ施設

ICT技術の活用やSDGｓ（持
続可能な開発目標）へ取り組
むとともに、フェーズフリー
の理念を反映し、新たな取
り組みとして発信します。

容易に運転・維持管理
できる施設
施設の集約配置による
維持管理動線の短縮や
マシンレス化による維
持管理業務の負荷軽減
を行います。
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企業魅力発信プロジェクト
会社の魅力を全国に発信しませんか？

参加
無料

限定５社

　企業・商品・サービスの魅力を市公式ウェブサ
イトやSmartNews、YouTubeなどを利用して、
全国発信を希望する事業所を募集します。
▶対象
・市内に事業所があること
・�インタビューや撮影に協力し、事前確認の上、
特設サイトに企業情報を掲載可能であること�
など

▶定員　５社（応募者多数の場合は抽選）

問��商工政策課 ☎088・684・1468　メール：shokoseisaku@city.naruto.i-tokushima.jp

▶申し込み
　メールまたは申し込みフォームでお申し込
みください。詳しい内容や応募条件などは、
特設サイト「NARUTO.biz」（下記二次元コー
ド）をご確認ください。
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　これからの時期は、梅雨や台風などの大雨により、土砂災害が発生しや
すくなります。毎年各地で発生する土石流や地すべり、崖崩れなどから命
を守るため、この機会にお住まいの地区のハザードマップを確認してみま
せんか。ハザードマップは、市公式ウェブサイト（右記二次元コ 
ード）に掲載しているほか、危機管理局（市役所２階）でもお配り
しています。

◆メール以外でも放送内容を確認できます◆メール以外でも放送内容を確認できます
▶電 話 自 動 応 答　 ☎088･685･0500（通話料は利用者負担）
▶市公式ウェブサイト　「防災・災害情報」 → 「市民の皆様へ」 → 「防災行政無線」 →
　　　　　　　　　　　「防災行政無線メールサービス」 → 「放送内容一覧」へ

　地震・津波などの災害発生時に備え訓練放送を行
います。これは、全国瞬時警報システム（Jアラート）
の緊急地震速報を用いたもので、鳴門市以外の地域
でも防災行政無線などから訓練放送が行われる予定
です。
▶日時　６月17日（水）午前10時ごろから（２分程度）
▶内容　大地震の発生を知らせる緊急地震速報
▶�情報伝達手段　 市内各所の防災行政無線や戸別受

信機、市役所庁内放送
※ 当日の気象・災害などの状況によっては、中止と

なる場合があります。

　市内各所に設置した防災行政無線の
屋外拡声スピーカーで防災情報をお知
らせしていますが、あらかじめメール
アドレスを登録することで、放送内容をお伝えする
メール配信サービスを行っています。ぜひご活用く
ださい。
　登録方法などは、市公式ウェブサイト

（右記二次元コード）をご確認ください。
なお、メール配信の登録料は無料ですが、メール
受信料については個人の負担となります。

■メール配信サービスもご活用ください

TOPIC
　　　　　　
　徳島県では、地域防災推進員養成研修を実施しています。この研修は、防災に関する実践的な知識や
技能を習得し、地域防災力向上に向けた取り組みなどを積極的に推進できる防災リーダーを養
成することを目的としています。本研修修了者は、特定非営利活動法人日本防災士機構が実施
する「防災士資格取得試験」の受験資格が得られます。研修の内容などは市公式ウェブサイト（右
記二次元コード）をご確認ください。
　なお、資格取得後はお住まいの地区の自主防災組織の活動などに、積極的にご参加ください。
※ 受講を希望する方は下記危機管理局へ。
【日　程】　（第１回）10月５日（月）、６日（火） [締め切り：６月26日（金）]
　　　　　（第２回）12月８日（火）、９日（水） [締め切り：７月31日（金）]
　　　　　（第３回）令和９年１月９日（土）、10日（日） [締め切り：８月28日（金）]
※いずれも終日で開催します。
【会　場】　あわぎんホール（徳島県郷土文化会館）
【対象者】　・地域の防災活動に行政と協働して取り組む意欲がある方
　　　　　・上記全日程を受講できる方で鳴門市からの推薦がある方
【定　員】　各回160人程度
【受講料】　無料。ただし、教本代4,000円が必要です。
※防災士資格取得試験を受験される方は受験料3,000円と防災士登録料5,000円が別途必要です。

このページの内容に関することは危機管理局（☎088･684･1193）へ。

～ハザードマップを確認しましょう～
月は「土砂災害防止月間」６

徳島県地域防災推進員養成研修（短期講座）

防災
情報 防災行政無線防災行政無線などをなどを用用いたいた

訓練放送訓練放送（緊急地震速報）を（緊急地震速報）を実施実施しますします
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　国民健康保険は、病気やけがをしたときに安心して医療が受けられるよう、
加入者が保険料を出し合い、お互いに支え合う公的な医療保険制度です。
　このたび、健全な国民健康保険財政の維持と保険料負担の平準化を図るため、
令和８年度の保険料率を、下表のとおり改定します。
　本年度の主な見直しとしては、新たに「子ども・子育て支援納付金分（子ども
分）」を保険料に加えたほか、資産割の賦課割合を変更し、その分を応益割（均
等割・平等割）に振り替えるなど算定の仕組みを見直します。
　また、国保財政からの基金などを活用して、被保険者の皆さんの保険料負担
が過度に重くならないようにしました。
　被保険者の皆さんには、国民健康保険制度へのご理解とご協力をお願いします。

令和８年度令和８年度のの国民健康保険料国民健康保険料

医療分 支援分 介護分 子ども分 計 賦課限度額の見直し
所得割率 8.21％ 2.75％ 2.08％ 0.27％ 13.31％

医療分67万円（前年度66
万円）、子ども分３万円

（新設）
※ 支援分と介護分は前年

度と同額。

資産割率 15.35％ 5.13％ 5.98％ 26.46％

均等割額 29,200円 10,100円 12,300円 1,300円 52,900円

平等割額 24,500円 8,500円 6,500円 860円 40,360円

賦課限度額 67万円 26万円 17万円 ３万円 113万円

■国民健康保険料率

　世帯主が１月１日に日本国内に住所を有していなかった世帯の保険料については、
最初の納期に年間保険料を一括で納付することとなります。
　令和８年度賦課分については、令和８年１月１日時点で国内に住所を有していな
かった方が世帯主となっている場合に、年間保険料を一括で納付していただきます。

国内に住所を有していなかった世帯主の保険料の納付方法について

■国民健康保険料の主な見直し内容

　市では加入者の所得や資産に応じて賦課す
る「所得割」「資産割」と、加入世帯の構成に応
じて賦課する「均等割」「平等割」の合計４つの
項目を組み合わせて国民健康保険料を算定し
ています。
　国民健康保険に関する財政運営の安定性
と、被保険者間での保険料負担の公平性を確
保する観点から、「資産割」「均等割」「平等割」
の賦課割合を見直します。
　具体的には、資産割の賦課割合は「10％」
から「５％」に変更します。均等割は「29%」か
ら「32%」に（介護分は「35%」から「38%」に）、 
平等割は「15%」から「17%」に変更します。

賦課割合の変更

　子どもや子育て世帯を社会全体で支えるた
め、本年度から全ての医療保険制度において

「子ども・子育て支援金制度」が始まります。
これに伴い国民健康保険においても保険料の
一部として「子ども・子育て支援金」が徴収さ
れることとなります。
　徴収された支援金は、児童手当の拡充や育
児期間中の国民年金保険料免除など、子育
て世帯に対する給付の財源となります。な
お、その使いみちは、法律（子
ども・子育て支援法）で定めら
れており、これらの目的以外 
で使用されることはありません。

子ども・子育て支援金制度の開始
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＜未就学児に対する軽減＞
　令和４年度から、子育て世帯への経済的負担を軽減するため、被保険者である未就学児に係る医療
分と支援分の均等割額について、その額の２分の１を軽減しています。なお、世帯の所得を基準にし
た保険料の軽減制度の適用がある世帯にいる未就学児については、軽減適用後の均等割額を基準に、
その額の２分の１を軽減します。
　令和８年度賦課分については、誕生日が令和２年４月２日以後の被保険者が対象となります。
※介護分は、未就学児の負担が元々ありませんので、軽減の対象外です。

未成年の方の均等割軽減について

問  企画政策課 企画担当 ☎088・684・1102　メール：kikaku@city.naruto.i-tokushima.jp

＜子ども分に係る18歳未満被保険者に対する軽減＞
　子ども・子育て支援金制度の開始に伴い、保険料の一部として、新たに子ども分を賦課しますが、
子どもや子育て世帯を全世代・全経済主体が支える仕組みであることを踏まえ、18歳未満の被保険者に
係る子ども分の均等割額については、その全額を軽減します。
　令和８年度賦課分については、誕生日が平成20年４月２日以後の被保険者が対象となります。

■軽減判定所得の見直し
国の定める所得基準を下回る世帯については、均等割額と平等割額の一部が軽減されます。

軽減割合 所得基準
（世帯主とその世帯の被保険者の総所得金額などの合算額）

７割軽減 43万円＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

５割軽減 43万円＋「31万円（前年度30万5,000円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

２割軽減 43万円＋「57万円（前年度56万円）×被保険者数※」＋「10万円×（給与所得者等の数－１）」以下

※被保険者数：同世帯の中で国民健康保険から後期高齢者医療に移行した被保険者も含む。
　「10万円×（給与所得者等の数－１)」がマイナスとなる場合は０円とします。

　国民健康保険料と65歳以上の方の介護保険料について、納付方法や期別ごとの保険料額などを記載した
決定通知書を６月中旬に発送しますので、ご確認ください。
　また、後期高齢者医療保険料の決定通知書は、８月上旬に発送予定です。
問  保険課保険課（国民健康保険料について） （国民健康保険料について） ☎088・684・1130　長寿介護課☎088・684・1130　長寿介護課（介護保険料について）（介護保険料について） ☎088・684・ ☎088・684・10711071

大麻町未来づくり会議大麻町未来づくり会議
まちづくりワークショップの開催についてまちづくりワークショップの開催について

日時  ６月28日（日）�
午前の部�午前10時〜午後０時30分（予定）
午後の部�午後３時〜５時30分（予定）　　
※どちらも同じ内容です。　　　　　　　

　場所  ドイツ館�大ホール

　大麻町未来づくり会議では、令和７年度から３回
にわたり、大麻町の活性化のために地域課題や意見
の集約、それらに関連する事業実施に向けた検討を
行い、大麻町のまちづくりを示すグランドデザイン
の素案をとりまとめました。
　グランドデザイン案に対する地域住
民などのご意見を伺うため、ワーク
ショップ（班ごとに分かれて意見交換）
を開催します。ぜひご参加ください。

▶対象����・大麻町在住の方 
・�通勤通学、プライベートなどで大麻町に 

関わり持つ方
　　　   ・今後大麻町のまちづくりに関わりたい方
▶定員　 最大80人（１回あたり最大40人のワークショッ

プを２回行います）
※応募多数の場合は抽選。申込不要の傍聴席あり。
▶�申し込み　�６月19日（金）までに申し込みフォーム

（上記二次元コード）、または下記企画
政策課まで。
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市からのお知らせ
City_information

電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

お知らせ

News
鳴門市文化会館
利用者説明会について

問 開館準備室 ☎080・6846・0673 FAX088・678・3695
メール info@naruto-bunkakaikan.jp  　

令和９年６月にリニューアルオープンを予定し
ている「鳴門市文化会館」は、本年７月１日よ

り施設利用の受け付けを開始します。
　受け付け開始に先立ち、改修コンセプトや予約
方法について説明会を開催します。ご希望の方は
次の①～⑤をご記入の上、はがき・FAX・メールでお
申し込みください（先着順）。電話・窓口でのお申
し込みはできませんのでご了承ください。
　①参加希望の部（第一部 午前10時～正午／第二部
午後２時～４時／どちらでもよい）②参加者氏名（フ
リガナ）※複数名で申し込みされる場合はすべての参
加者の氏名③所属団体名（ボランティア団体や文化団
体など）④居住地域（鳴門市内／徳島県内／それ以
外）⑤代表者の方の郵便番号・住所・電話番号
※ 予約の結果は、申し込みをいただいた方法で返

信します。
※はがきでお申し込みの方は、下記の宛先まで。
〒772-0003 鳴門市撫養町南浜字東浜31-36 鳴門市
地域共生センター ２階 鳴門市文化会館 開館準備室

「鳴門市文化会館　利用者説明会係」宛

子ども

Child
教育の悩みはうず潮教室へ
体験入級と無料教育相談を実施

問 うず潮教室 ☎660･1733
■体験入級
　適応指導教室「うず潮教室」は、登校に不安を感
じている児童生徒を対象に、一時的な心の居場所
として設置されています。本教室では学校やス
クールソーシャルワーカーなどと連携しながら、
本人の気持ちに寄り添って、個人や集団での学習
活動、スポーツ活動などを通じた自立支援を行っ
ています。体験入級を希望される方は同教室まで。

■無料教育相談
　「子どもが学校へ行きたがらない」「どう対処し
ていいのかわからない」など、お子さんのことで
悩んでいる方はご相談ください。
▶�日　時　６月２日、７月７日、９月１日、10月

６日、11月10日、令和９年１月12日、２月２日
（各火曜日）の午後２時から５時まで
▶�場　所　うず潮教室（撫養町大桑島字濘岩浜8-2）
▶�定　員　各日３人まで（１人１時間・時間厳守）
▶相談員　スクールソーシャルワーカー  大坂 庄司氏 

漆原 文子氏

お知らせ

News
市指定ごみ袋を無償交付します
市民税非課税世帯で条件を満たす世帯が対象

問 環境政策課 ☎684・0781
　市民税非課税世帯のうち下表に該当する世帯に、市指定ごみ袋70枚（燃やせるごみ40枚、プラスチック製
容器包装20枚、燃やせないごみ10枚）を交付します。申請に必要な証書、手帳などを忘れずにお持ちください。

条　件 申請に必要なもの 袋のサイズ
市
民
税
非
課
税
世
帯
の
う
ち

① 実際に1人暮らしをしている70歳以上（６月26日現在）の方 小
② 児童扶養手当、特別児童扶養手当受給世帯 手当証書等

中
③ 就学援助受給世帯 決定通知書
④ 身体障害者手帳１・２級を持つ方が属する世帯 手帳
⑤ 精神障害者保健福祉手帳１級を持つ方が属する世帯 手帳
⑥ 療育手帳Aを持つ方が属する世帯 手帳
⑦ ひとり親家庭等医療費受給者証を持つ方が属する世帯 受給者証
⑧ 生活保護受給世帯（１人暮らしで70歳以上の方は袋サイズ小）
場　所 日　程 対象者

瀬 戸 公 民 館 ６月18日（木） 午前９時～正午 条件①に該当し、各公民館が所在する町内に住
所を有する方
※ 代理人による申請の場合は、代理人の本人確

認書類をご持参ください。

北 灘 公 民 館 ６月18日（木） 午後２時～５時
堀 江 公 民 館 ６月19日（金） 午前９時～正午
鳴 門 公 民 館 ６月19日（金） 午後２時～５時
市役所２階大会議室 ６月23日（火）～26日（金）

午前９時～午後５時
条件①～⑧の全区分対象

板 東 連 絡 所 大麻町に住民票を有し、条件①に該当する方のみ
※条件②～⑧に該当する方は市役所でのみ申請・交付できます。
※市役所での申請・交付期間の初日は混雑が予想されますので、できる限り期間後半の申請をご検討ください。

瀬戸・北灘・堀江・鳴門の瀬戸・北灘・堀江・鳴門の
各公民館でも交付します各公民館でも交付します
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市からのお知らせ
City_information

郵送先住所の記載がない場合、住所は「〒772-8501 撫養町南浜字東浜170」です。

税

Tax
市・県民税の納税通知書を送付
必ず内容をご確認ください

問 税務課 市民税担当 ☎684・1129

６月中旬に税務課から課税対象の方に「令和８
年度市・県民税納税通知書」をお送りします。

同通知書には課税される所得の金額や控除額を記
載していますので、お手元に届いたら必ず内容を
ご確認ください。
■年金受給者の皆さんへ
　公的年金などの収入金額の合計額が400万円以
下で、かつ、公的年金などの雑所得以外の所得金
額が20万円以下の場合には、所得税の確定申告を
する必要はありません。
　しかし、健康保険料や介護保険料などの社会保
険料控除や障がい者・寡婦・ひとり親・扶養控除
などの人的控除、または生命・地震保険料控除、
医療費控除などにより、市・県民税の減額を受け
る場合には、市・県民税の申告をする必要があり
ます。
　申告は同課市民税担当で受け付けていますので、 
申告方法などについてはお問い合わせください。

お知らせ

News
重度心身障がい者の医療費の一部を助成しています
助成と申請更新のお知らせ

問 社会福祉課 ☎684・1101　FAX684・1337

重度心身障がい者医療費

対
　象

▼  身体障害者手帳１級または２級を所持する方

▼  療育手帳Aを所持する方または知的障がい（自閉症を含む。）による特別児童扶養手当１級に 
認定されている方

▼ 療育手帳B1を所持し、かつ、身体障害者手帳３級または４級を所持する方

条
　件

　医療保険に加入済み（65歳以上75歳未満の方については、後期高齢者医療の被保険者に限る。）
で市内に住民票を有しており、本人や配偶者、扶養義務者の所得が限度額以内であること。
※限度額は障がいの等級や扶養人数によって異なります。

必
要
書
類
な
ど

　新たに申請する場合は、お持ちの身体障害者手帳、療育手帳または特別児童
扶養手当証書、被保険者証・マイナ保険証・資格確認証など、本人・配偶者・
扶養義務者の方の個人番号（マイナンバー）が分かるものが必要です。制度を利
用中の方は、６月中旬に更新申請書を送付します。住所や保険などに変更がな
い場合は申請不要ですが、未申告などで所得の確認ができない場合は、手続き
が必要です。

お知らせ

News
水道管の漏水調査を実施します
調査にご協力ください

問 水道事業課 ☎685・3330

安定的な水の供給と事業の効率化を図るため、
地下に埋設している水道管の漏水調査を実

施します。調査の対象となる水道管は、道路下の
水道本管から宅地内にある水道メーターまでで
す。調査の際には宅地内に立ち入る場合がありま
すので、ご協力をお願いします。
　なお、調査員は腕章を着け、市企業局発行の調
査員証を携帯しています。建物内の調査を行った
り、費用の請求や機器の販売を行ったりすること
はありません。不明な点などがあれば水道事業課
へお問い合わせください。
▶調査予定期間　６月中旬～令和９年３月中旬
▶�調査対象区域
　里浦町：全域
　撫養町：撫養川より東側全域と木津の一部
　大麻町：全域
　瀬戸町： 島田島地区と明神水汲谷、明神楠谷、

明神弐軒家を除く全域
　北灘町：全域
　大津町：国道11号より西側全域
※ 緊急時には、対象外区域でも調査を行う場合が

あります。

医
療
費
助
成

医
療
費
助
成
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市からのお知らせ
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電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

募　集

Recruit

病気の予防・早期発見を
「人間ドック・脳ドック」
受診者追加募集
問 保険課 ☎684・1204

年に一度の健康チェック！　国民健康保険の
加入者を対象に、「人間ドック・脳ドック」の

追加募集を実施します。ご自身の健康を守るため、
年に一度は自分の健康状態を確認しましょう。
▶対象　 昭和27年４月２日から平成９年４月１日

までに生まれた鳴門市国民健康保険被保
険者で令和８年３月末までの国民健康保
険料の未納がない方

※ 申請時に同保険の被保険者であっても、健診日ま
でに被保険者でなくなった場合は受診できません。

※ 申込者多数の場合は、抽選により受診者を決定
し通知します。
▶費用　受診費用の２割（千円未満切り捨て）
▶定員　 人間ドック（徳島県鳴門病院）10人 

脳ドック（兼松病院）10人
▶�申し込み　６月15日（月）までに、運転免許証や
　 マイナンバーカードなど、本人確認

ができるものを持参の上、保険課へ
お申し込みください。右記二次元
コードから電子申請も可能です。

※電話での申し込み受け付けは行っていません。

お知らせ

News
市内を走る路線バス・地域バスで
電子マネー決済が利用可能です！

問 地域交通推進課 ☎684・1013
徳島バス(株) ☎622・1811　

市内を運行する徳島バス(株)の全路線で交通
系ICカード「ICOCA（イコカ）」、市地域バス

で二次元コード決済サービス「PayPay（ペイペ
イ）」がそれぞれ利用可能です。
■ICOCAが利用可能な路線（路線バス）
　徳島バス(株)が運行する高速バスを除く全路線。
　ICOCAに加えてその他交通系ICカードも利用
可能です。
　詳細は、右記二次元コードの徳島バ
スホームページをご確認ください。
※カードは徳島バス鳴門営業所で購入可能です。
※鳴門市地域バスでは使用できません。
■PayPayが利用可能な路線（地域バス）
　鳴門市地域バス全線(市内循環線、里浦粟津運
動公園線、高島線)。
　市地域バスでの支払い方法などの詳
細につきましては、市公式ウェブサイト

（右記二次元コード）をご確認ください。

お知らせ

News
電気式生ごみ処理機を
使ってみませんか
問 環境政策課 ☎684・0781

市では、家庭から出る生ごみの減量と堆肥とし
ての資源化を推進するため、電気式生ごみ処

理機の無料貸し出し、購入補助を実施しています。
〇電気式生ごみ処理機とは？
　 生ごみを電気の力で乾燥・分解し、大幅に減量

する家電のこと
■無料貸し出し
①パリパリキュー
　幅230㍉×奥行270㍉×高さ270㍉、重さ約4.1㌔
②パリパリキュー　ライト
　直径215㍉×高さ283㍉、重さ約2.1㌔
▶期間　引渡日、返却日を含め15日以内
▶対象　市内に住所を有し、かつ居住している方
※一世帯につき１回限り。
■購入補助　※購入前に申請が必要です。
　電気式生ごみ処理機の購入額（消費税を含む）の
うち、1/2（上限２万円、100円未満切り捨て）を
補助します。
▶対象　市内に居住し、市内の取扱店で購入した方
※５年ごとに１世帯に１基を限度。

イベント

Event
国指定重要文化財
福永家住宅一般公開

問 文化交流推進課 ☎684･1272
入場無料・申し込み不要入場無料・申し込み不要

　福永家住宅は、入浜塩田と製塩作業場・居宅が
一体となって残る全国唯一の施設群で、国の重要
文化財に指定されています。今年も、鳴門の塩づ
くりの歴史を広く市民の皆さんに知っていただく
ために一般公開を実施します。
　当日、福永家住宅に隣接する塩田公園では、鳴
門西地区自治振興会「ふれあい広場」で、産直市や
子どもの遊び広場なども開催されますので、ぜひ
ご参加ください。
▶日時　６月21日（日）午前10時～午後３時
※小雨決行（気象警報など発令時中止）。順延なし。
▶場所　重要文化財福永家住宅・塩田公園
　　　　（鳴門町高島字浜中150）
▶イベント内容
① ボランティアガイドによる現地案内（午後２時30分

最終受付）
② 徳島県植物誌研究会　木下 覺会長による塩田

周辺の植物観察会
③ 渦潮と塩田から生まれた伝統スイーツ「鳴門ま

んじゅう」のお接待 ※先着200個。
④ 中国青島市の塩田と塩づくりのパネル展示 

ドイツ人捕虜がみた四国の塩づくりのパネル展示
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目
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く
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市
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く
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市
政
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組
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事
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け
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昨
年
度
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１
４
２
件
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４�

２
２
４
人
の
方
が
受
講
し
、

好
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

本
年
度
も
、
鳴
門
教
育
大
学

の
先
生
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

師
に
加
え
、
民
間
企
業
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講
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設
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門
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備
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ま
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※�
講
座
メ
ニ
ュ
ー
は
下
記
の

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

利
用
は
10
人
以
上
の

団
体
・
グ
ル
ー
プ
で

　
講
座
の
利
用
者
は
、
市
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
者
で
、

原
則
10
人
以
上
の
団
体
・
グ

ル
ー
プ
な
ど
と
な
り
ま
す
。

た
だ
し
、
政
治
や
宗
教
、
営

利
を
目
的
と
し
た
活
動
の
場

で
の
利
用
、
ま
た
、
苦
情
・

陳
情
を
行
う
場
と
し
て
利
用

す
る
な
ど
、
出
前
講
座
の
目

的
に
反
し
て
い
る
場
合
は
、

申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

開
催
場
所
と
日
時

　
学
習
会
場
は
、
申
込
者
に

用
意
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

学
習
時
間
は
、
原
則
と
し
て

平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後

９
時
ま
で
の
間
の
２
時
間
以

内
で
す
。

原
則
無
料
で

利
用
可
能

　
講
師
は
無
料
で
派
遣
し
ま

す
。
た
だ
し
、
講
座
内
容
に

よ
っ
て
は
使
用
す
る
材
料
の

費
用
な
ど
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

幅広いテーマで

皆さんの 「知りたい」

に応えます！

ぜひご活用ください。

①�希望する日の１カ月以上前までに、市公式ウェブサイトの生涯学習まちづくり出前講
座専用申込フォームからお申し込みください。なお、社会教育人権室で配布する申込
書に必要事項を記入し、郵送や持参、FAXでもお申し込みいただけます。
②場所や日程などを講座の担当部署と調整し、実施可能となれば決定通知を送付します。
③決定した日時に学習会場へ講師が出向き、講座を行います。
問・申し込み　�〒772-8501　鳴門市撫養町南浜字東浜170�

社会教育人権室　☎088･686･8804　FAX�088･686･8005
▲講座メニューや
申し込みはこちら

申し込みから講座開催までの流れ

〜生涯学習〜
まちづくり出前講座

日
常
の
中
に

学
び
の
ひ
と
と
き
を



国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
は

期
限
内
に

　
公
的
年
金
制
度
は
、
老
後
や
障

が
い
を
負
っ
た
と
き
に
、
働
い
て
い

る
世
代
み
ん
な
で
支
え
よ
う
と
い

う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕
組
み
で
す
。

　
毎
月
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、

原
則
と
し
て
翌
月
末
日
ま
で
に
納

付
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
未

納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、
将
来

の
年
金（
老
齢
年
金
）や
、
障
害
基

礎
年
金
な
ど
を
受
け
取
る
こ
と
が

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
所
得
が
少
な
い
な
ど
、
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険

料
が
免
除
・
猶
予
さ
れ
る
制
度
が

あ
り
ま
す
の
で
、
市
民
課
国
民
年

金
担
当
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問  

同
課 

☎
６
８
４･
１
１
３
８

市
民
課（
土
曜
日
）開
庁
日

　
６
月
６
日
と
７
月
４
日
の
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
０
時
30
分
ま

で
市
民
課
窓
口
を
開
庁
し
ま
す
。

た
だ
し
、
住
所
の
異
動
手
続
き
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
戸
籍
証
明

書
な
ど
は
、
本
籍
が
鳴
門
市
の
方

の
み
の
交
付
と
な
り
ま
す
。

問  

同
課 

☎
６
８
４・
１
１
３
５

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
業
務
案
内

　
６
月
13
日（
土
）は
午
前
８
時
30

分
か
ら
正
午
ま
で
、
ご
み
の
持
ち

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。

問  

ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
８
３･

７
５
７
３

生
活
・
暮
ら
し

今
月
の
納
期

▼
市
・
県
民
税（
１
期
）

▼
国
民
健
康
保
険
料（
１
期
）　

▼
介
護
保
険
料（
１
期
）　

　
６
月
30
日（
火
）ま
で
に
税
務
課
、 

保
険
課
ま
た
は
指
定
金
融
機
関
で

納
め
て
く
だ
さ
い
。

令
和
９
年
度
使
用
教
科
書
を

展
示
し
ま
す

　
鳴
門
市
で
現
在
使
用
さ
れ
て
い

る
小
中
学
校
用
教
科
書（
来
年
度

も
継
続
使
用
）を
ご
覧
に
な
り
ま

せ
ん
か
。

【
期
間
】６
月
16
日（
火
）

　
　
　
～
７
月
３
日（
金
）

※
市
役
所
開
庁
時
の
み
閲
覧
可
。

【
場
所
】市
役
所
３
階

　
　
　
会
議
室
３
０
６

問  

教
育
支
援
室

　 

☎
６
８
６・８
８
０
６

令
和
７
年
度
税
制
改
正
に
伴
う

令
和
８
年
度
介
護
保
険
料
の

特
例
措
置
に
つ
い
て

　
65
歳
以
上
の
方
の
介
護
保
険
料

は
、
本
人
や
世
帯
の
課
税
状
況
、

合
計
所
得
金
額
な
ど
に
よ
っ
て
16

段
階
に
分
か
れ
て
決
ま
り
ま
す
。

　
税
制
改
正
に
よ
り
、
令
和
７
年

度
中
の
給
与
所
得
控
除
の
最
低
保

証
額
が
55
万
円
か
ら
65
万
円
に
引

き
上
げ
ら
れ
ま
し
た
が
、
国
が
改

正
し
た
介
護
保
険
法
施
行
令
の
規

定
に
基
づ
き
、
令
和
８
年
度
の
介

護
保
険
料
に
限
り
税
制
改
正
前
の

控
除
額
で
判
定
し
ま
す
。
そ
の
た

め
、
令
和
８
年
度
の
市
町
村
民
税

が
非
課
税
の
方
で
も
、
介
護
保
険

料
の
算
定
上
は
課
税
と
み
な
さ
れ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
介
護
保
険
制
度
を
安
定
的
に
運

用
す
る
た
め
の
措
置
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
い
た
だ
き
ま
す
よ

う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問 
長
寿
介
護
課

　 
☎
６
８
４・
１
０
７
１

電
子
版「
ご
み
分
別
ガ
イ
ド

ブ
ッ
ク
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
ご
み
出
し
の
ル
ー
ル
や
分
別
・

減
量
方
法
な
ど
を
掲
載
し
て
い
ま

す
。
市
役
所
１
階
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

ラ
ッ
ク
に
は
持
ち
帰
り

用
の
紙
の
冊
子
を
備
え

付
け
て
あ
り
ま
す
。

問 

環
境
政
策
課

　 

☎
６
８
４･

０
７
８
１

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

無
料
相
談
会

　
土
地
の
境
界
線
や
分
筆
登
記
、

地
目
の
変
更
、
建
物
の
新
築
、
増

築
、
取
り
壊
し
た
場
合
な
ど
に
つ

い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】6
月
17
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】市
役
所
１
階 

相
談
室
１

問 （
公
社
）徳
島
県
公
共
嘱
託
登
記 

　 

土
地
家
屋
調
査
士
協
会

　 

☎
６
２
３・７
２
７
５

「
よ
り
そ
い
」無
料
弁
護
士
相
談

　
市
で
は
、
鳴
門
市
生
活
自
立
相

談
支
援
セ
ン
タ
ー「
よ
り
そ
い
」

を
市
役
所
１
階
に
設
置
し
て
い
ま

す
。
相
続
・
借
金
な
ど
法
的
な
ト

ラ
ブ
ル
で
お
困
り
の
方
は
、
一
人

で
悩
ま
ず
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】７
月
14
日（
火
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
定
員
】４
人（
予
約
制
・
先
着
順
）

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
30
日（
火
）

　 

ま
で
に「
よ
り
そ
い
」（
☎
０
１
２ 

０・９
２
８・７
３
４
）へ
。

乾
燥
汚
泥
肥
料
の
配
布

　
年
間
を
通
し
て
配
布
し
て
い
ま

す
。ご
希
望
の
方
は
配
布
場
所
へ
。

【
日
時
】月
～
金
曜
日（
祝
日
除
く
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
３
時

【
配
布
場
所
】し
尿
処
理
場

　（
撫
養
町
木
津
２
０
０
）

問 
市
し
尿
処
理
場

　 
☎
６
８
６・
４
８
２
５

運
動
な
ん
で
も
相
談
室

　
何
か
運
動
を
し
て
み
た
い
、
体

力
を
つ
け
た
い
な
ど
、
こ
れ
か
ら

運
動
を
始
め
た
い
と
思
っ
て
い

る
皆
さ
ん
に
、
介
護
予
防
教
室
や

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ス
な
ど
、市
内

で
開
催
さ
れ
る
教
室
な
ど
の
情
報

を
参
考
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。 

【
日
時
】６
月
11
日（
木
）

　
　
　
午
後
３
時
～
５
時

【
場
所
】市
役
所
１
階

　
　
　
会
議
室
１
０
１

※
予
約
不
要
。
　
　

問 

長
寿
介
護
課

　
☎
６
８
４・
１
１
４
７

「
ま
ち
か
ど
ス
ポ
ー
ツ

ス
ペ
ー
ス
」増
設
　

　
誰
で
も
気
軽
に
ス
ポ
ー
ツ
を
楽

し
め
る
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
、
新
た

に
次
の
施
設
に
卓
球
台
を
設
置
し

ま
し
た
。
使
用
可
能
日
時
に
は
、

予
約
不
要
で
ど
な
た
で
も
卓
球
を

楽
し
め
ま
す
。

【
日
時
／
場
所
】　

❶�

木
曜
日
：
午
前
10
時
～
午
後
４

時
／
桑
島
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

❷ 

第
３
日
曜
日
：
午
後
１
時
～
３

時
／
黒
崎
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

❸ 

土
曜
日
：
午
前
10
時
～
正
午

　 

／
渦
潮
ふ
れ
あ
い
館

問 

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｕ
Ｔ
Ｏ
ス
ポ
ー
ツ
コ
ミ 

　
ッ
シ
ョ
ン（
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
内
）

　
☎
６
８
４･

１
１
８
１
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受付日：６月８日（月）、　９日（火）     抽選日：６月12日（金）
市営住宅の入居者募集（８月１日入居予定）

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
明神第２Ａ ４ 16,800～25,000円 ４階建 ３DK・57.7㎡
桑島第２Ｂ ５ 16,400～24,500円 ５階建 ３DK・56.6㎡
高 島 Ｂ ４ 25,000～37,200円 ４階建 ３DK・66.0㎡
矢 倉 Ｄ ３ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
矢 倉 Ｉ ３ 7,000～10,500円 ４階建 ２DK・30.7㎡

団 地 名 階 家賃（所得に応じて）構 造 間 取 り 
矢 倉 Ｄ ２ 11,200～16,700円 ４階建 ３DK・44.0㎡
川崎第２Ｈ １ 18,700～27,800円 平屋 ３ＬDK・79．4㎡

一般公募
住宅

優先公募
住宅

※矢倉Ｉは単身入居が可能（入居条件あり）。矢倉団地は駐車場なし。
※川崎第２団地は身体障がい者の方を含む世帯などで申し込み可。

▼下記二次元コードからお申し込みください【６月９日（火）23時59分ま
で】。まちづくり課や市公式ウェブサイトで配布する申込書に必要事
項を記入し、同課窓口へ持参または郵送でも申し込みで
きます【６月９日（火）必着】。申し込みにはマイナンバーが
利用できます。詳しくはまちづくり課（☎684・1162）へ。

神
戸
税
関�

小
松
島
税
関
支
署

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
財
務
省
は
令
和
７
年
の
全
国
の

税
関
に
お
け
る
関
税
法
違
反
事
件

の
取
り
締
ま
り
状
況
を
ま
と
め
ま

し
た
。
詳
細
は
下
記
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

●
航
空
機
旅
客
に
よ
る
不
正
薬
物

　
摘
発
件
数
が
29
％
増

● 

不
正
薬
物
の
押
収
量
が
６
年
ぶ

り
３
㌧
超
え

問  

同
署

　
☎
０
８
８
５
・３
２・０
３
２
６

デ
ジ
タ
ル
な
ん
で
も
相
談
室

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
使
い
方
な
ど
、
デ
ジ
タ

ル
技
術
に
関
し
て
幅
広
く
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。
ご
自
身
の
デ
ジ

タ
ル
機
器
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
６
月
10
日（
水
）

　
　
　
❷
６
月
23
日（
火
）

　
　
　
　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】❶
市
役
所
１
階

　
　
　
　
会
議
室
１
０
１

　
　
　
❷
堀
江
公
民
館

問 

デ
ジ
タ
ル
戦
略
課

　 

☎
６
８
４・
１
３
８
２

４
０
０
㍉
献
血
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す

【
日
時
】❶
６
月
25
日（
木
）

　
　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、 

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
４
時
30
分

　
　
　
❷
６
月
26
日（
金
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
４
時
30
分

【
場
所
】市
役
所
北
側
入
口
付
近

問 

県
赤
十
字
血
液
セ
ン
タ
ー

　 

☎
０
１
２
０・６
８
８・９
９
４

講
座
・
教
室
・
試
験
な
ど

　認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

で
学
ん
だ
こ
と
を
土
台
に
、
実
践

の
場
で
必
要
と
な
る
知
識
や
ス
キ

ル
な
ど
を
習
得
す
る
講
座
で
す
。

【
日
時
】６
月
22
日（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階 

【
対
象
】養
成
講
座
受
講
済
み
の
方

※
未
受
講
の
方
は
要
相
談
。

【
定
員
】15
人
程
度

【
講
師
】小
川
病
院

　
　
　
足
立 

克
仁
先
生
ほ
か

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
19
日（
金
）

　
ま
で
に
基
幹
型
地
域
包
括
支
援

　
セ
ン
タ
ー
へ
。

　
☎
６
１
５
・
１
４
１
７

13 令和８年６月号 ● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

行政相談 日時  ６月12日（金） 13：30～15：30
場所  市役所１階  相談室１　担当：原内
問 秘書広聴室 ☎684・1117
人権相談 日時  ６月１日(月)、19日（金） 13：30～16：30
場所  市役所１階  相談室１
問 人権推進課 ☎684・1423
性的マイノリティに関する電話相談 
日時  ６月13日（土） 16：00～19：00
問 SAG徳島 ☎090・8973・3900
成年後見制度相談 ※原則予約
日時  ６月17日（水） 13：30～15：30
場所  市役所１階  相談室１
問 長寿介護課 ☎684・1175
成年後見・相続・遺言の相談 日時  ６月12日（金）
　 13：00～15：00 場所  斎田公民館（鳴門高校裏）
問 コスモス成年後見サポートセンター ☎679・4440 
女性相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 9：00～17：00 場所  女性支援センター
問 ぱぁとなー ☎684・1413
心配ごと相談 日時  毎金曜（休日除く） 10：00～15：00
場所  うずしお会館１階
    　市社会福祉協議会相談室
問 市社会福祉協議会 ☎685・7170
職業相談 日時  ６月３日、７月１日（各水曜日）
　 13：30～14：30
場所  人権福祉センター１階 応接室
問 ハローワーク鳴門 ☎685・2270
障がい者相談 日時  月～金曜（休日除く）
　 8：30～17：00 場所  基幹相談支援センター
問 同センター ☎678・8280 FAX678・8281
NPO相談 日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  市民協働推進課
問 同課 ☎684・1200
消費生活相談 日時  月～金曜（休日除く）
    9：30～15：30 場所  消費生活センター
問 同センター ☎686・3776
法的トラブル相談
日時  月～金曜（休日除く） 9：00～17：00
場所  法テラス徳島（アミコビル３階）
問 同所 ☎0570・078394
年金相談 ※要予約
日時  ６月４日、18日（各木曜日） 10：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 街角の年金相談センター徳島 ☎657・3081
若者の就労相談会 ※要予約
日時  ６月10日、24日（各水曜日） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室１
問 とくしま地域若者サポートステーション
　 ☎602・0553
認知症サポート医によるもの忘れ相談 ※原則予約
日時  ６月25日（木） 14：00～15：00
場所  市役所１階 相談室１
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
介護者家族の会による相談
日時  ６月12日、26日（各金曜日） 10：00～15：00
場所  うずしお会館４階 談話室
問 基幹型地域包括支援センター ☎615･1417
不動産相談 日時  ６月16日（火） 13：00～16：00
場所  市役所１階 相談室２
問 徳島県宅地建物取引業協会 ☎625・0318

無料相談



● 費用などの記載がない場合、無料です。

【
場
所
】徳
島
バ
ス
鳴
門
営
業
所

　
　
　（
鳴
門
警
察
署
横
）

※
駐
車
場
は
海
鳴
寮
跡
地
。

問 

新
池
川
を
き
れ
い
に
す
る
会 

乾

　 

☎
０
９
０・３
１
８
１・１
４
０
２

生
き
が
い
学
院�

介
護
職
員

初
任
者
研
修
会�

受
講
生

　
介
護
現
場
の
生
の
声
を
講
座
に

生
か
し
、
実
践
に
即
し
た
知
識
、

技
術
の
習
得
が
で
き
ま
す
。

【
期
間
】７
月
２
日
か
ら
12
月
10
日

　
ま
で
の
毎
週
木
曜
日

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
40
分

【
場
所
】特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

　
お
お
あ
さ
苑（
大
麻
町
桧
）

【
定
員
】20
人

※
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
。

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
19
日（
金
）

　
ま
で
に
身
分
証
明
書
と
印
鑑
を

　
持
参
し
、
同
所（
☎
６
８
９・３

　
７
８
８
）へ
。

催
し
・
イ
ベ
ン
ト

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

■
本
場
開
催

●
第
６
回
鳴
門
渦
潮
歌
手

　
高
瀬
豊
子
杯
競
走

　
６
月
10
日（
水
）～
13
日（
土
）

●
Ｓ
Ｇ
第
36
回
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン

　
ピ
オ
ン

　
６
月
23
日（
火
）～
28
日（
日
）

問 

ボ
ー
ト
レ
ー
ス
鳴
門

　 

☎
６
８
５
・８
１
１
１

福
祉
就
職
転
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

２
０
２
６

　
徳
島
県
内
の
高
齢
者
・
障
が
い

者
福
祉
施
設（
約
40
施
設
）が
福
祉

の
仕
事
の
魅
力
を
発
信
し
ま
す
。

福
祉
・
介
護
関
係
の
資
格
が
あ
る

方
も
な
い
方
も
大
歓
迎
。

　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
記
二
次
元
コ
ー
ド
）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

【
日
時
】６
月
13
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】ア
ス
テ
ィ
と
く
し
ま

問 

県
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

　 

ア
イ
ネ
ッ
ト

　 

☎
６
２
５
・
２
０
４
０

２
０
２
６
年
度

保
育
フ
ェ
ア

　
県
内
の
保
育
事
業
者
が
保
育
の

魅
力
や
仕
事
の
様
子
な
ど
を
分
か

り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
、
資
格
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
一
般
・
学
生
ど
な
た
で
も

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（
下
記
二
次
元
コ
ー 

ド
）を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
20
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
１
時

【
場
所
】徳
島
県
立
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
４
階
・
５
階（
徳
島
市
中

昭
和
町
１

－

２
） 

問 

徳
島
県
保
育
士
・
保
育
所
支
援 

　 

セ
ン
タ
ー

　 

☎
６
２
５
・
２
０
４
０

募
　
　
集

放
送
大
学
10
月
入
学
生

　
幅
広
い
世
代
の
８
万
６
千
人

以
上
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。
テ

レ
ビ
や
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
１
科

目
か
ら
で
も
学
べ
ま
す
。

▼
出
願
期
間

●
第
１
回
：
８
月
31
日（
月
）ま
で

●
第
２
回
：
９
月
９
日（
水
）ま
で

※ 

資
料
請
求
は
左
記
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
入
学
説
明
会

【
日
時
】６
月
28
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
４
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館

【
定
員
】20
人（
要
申
し
込
み
）

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
19
日（
金
）

　 

ま
で
に
右
記
二
次
元
コ
ー
ド
ま

た
は
同
大
学 

徳
島
学
習
セ
ン
タ 

ー（
☎
６
０
２・０
１
５
１
）へ
。

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
徳
島

求
職
者
向
け
職
業
訓
練�

受
講
生

　
再
就
職
を
目
指
す
求
職
者
の
方

を
対
象
に
職
業
訓
練
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
詳
し
い
内
容
は
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ（
下
記
二
次

元
コ
ー
ド
）を
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

問 

同
所 

☎
６
５
４・５
１
０
２

Ｅ
Ｍ
団
子
を
作
り
ま
せ
ん
か

【
日
時
】６
月
14
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
市
役
所
２
階
で
開
催
。
開
庁
時 

の
み
観
覧
で
き
ま
す
。

▼「
ポ
ム
の
会
」に
よ
る
展
示

　（
フ
ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ン
）

【
期
間
】６
月
８
日（
月
）～
19
日（
金
）

▼「
鳴
門
市
陶
芸
教
室
」に
よ
る

　
展
示（
陶
芸
）

【
期
間
】６
月
22
日（
月
）

　
　
　
～
７
月
３
日（
金
）

※ 

各
展
示
期
間
初
日
は
午
後
１
時

か
ら
。

問 

文
化
交
流
推
進
課

　 

☎
６
８
４･

１
２
１
４

善
徳
寺
サ
ロ
ン
展
示
会

【
期
間
】６
月
16
日（
火
）～
21
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

【
場
所
】善
徳
寺
研
修
会
館

【
内
容
】布
ぞ
う
り
、
編
み
物
、
カ

バ
ン
な
ど
ハ
ン
ド
メ
イ
ド
作
品
の 

展
示
販
売
、
己お

の
れ
し
ょ書

無
料
体
験
会
。 

※
来
場
者
特
典
あ
り
。

問 

木
村

　 

☎
０
９
０・３
７
８
０・３
９
６
６

徳
島
新
聞
カ
ル
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー�

平
瀬
恵
子
と
受
講
生
の

シ
ル
ク
ス
ク
リ
ー
ン
展
２

　
日
常
の
中
で
楽
し
め
る
シ
ル
ク

ス
ク
リ
ー
ン
作
品
約
50
点
を
展
示
。 

【
期
間
】６
月
２
日（
火
）～
14
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
６
時

※
月
曜
日
は
休
館
。

【
場
所
】カ
フ
ェ
ロ
ー
ズ
マ
リ
ー
ズ

問 
同
所 

☎
６
８
７
・０
９
３
３

の
び
の
び
！
Ｎ
＊
Ｃ
Ａ
Ｐ
！

【
日
時
】７
月
12
日（
日
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
か
ら
。

【
場
所
】鳴
門
教
育
大
学

【
対
象
】小
学
生

【
定
員
】30
人（
先
着
順
）

【
講
師
】同
大
学 

山
田 

芳
明
教
授

【
準
備
物
】水
筒
、
汚
れ
て
も
よ
い
服

【
申
し
込
み
】６
月
22
日（
月
）か
ら

　
25
日（
木
）ま
で
に
右
記
二
次
元

　
コ
ー
ド
か
ら
。

問 

子
育
て
支
援
課

　 

☎
６
８
４･

１
２
２
５

賀
川
豊
彦
記
念
館
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
は
、同
館（
☎
６
８
９ 

・５
０
５
０
）へ
。
申
し
込
み
不
要
。

▼
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
会
＆
楽
し

　
い
あ
そ
び
会

　
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
ほ
か
、

歌
・
手
遊
び
・
モ
ノ
づ
く
り
な
ど

を
行
い
ま
す
。

【
日
時
】６
月
６
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

【
対
象
】幼
児
～
小
学
校
低
学
年

【
費
用
】１
家
族
当
た
り
２
０
０
円

　
　
　（
初
回
の
み
）

▼
友
愛
読
書
会

　
〜
賀
川
豊
彦
を
読
む
会
〜

【
日
時
】６
月
６
日（
土
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

【
費
用
】２
０
０
円（
新
会
員
の
み
）

【
課
題
図
書
】賀
川
豊
彦
著

　
　
　
　
　「
宇
宙
の
目
的
」

【
準
備
物
】筆
記
用
具

14令和８年６月号



● 電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

情報ガイド INFORMATION  GUIDE

つなぐ ～みんなにとどける「第九」～

　「第九」を未来へ継承するため、「第九」を楽し
んでいただけるイベントを開催します！
▶日　時　６月７日（日）　午後１時～ 
▶場　所　ドイツ館・ドイツ館前広場
▶主催者　鳴門市・板東地区自治振興会

▶ 内容
　 「第九」合唱、みんなで「第九」を歌おう、４重奏（まっ

きーず）、ダンスパフォーマンス（DANKE-STUDIO）、 
「なるとの第九」演奏会の展示、

　BANDO ３種競技大会（ボウリング、輪投げ、射的）、
　メッセージを込めて風船を飛ばそう！※参加賞あり、
　キッチンカーの出店 など

問 文化交流推進文化交流推進課 ☎684･1538

鳴門ビデオボランティア制作番組
▶６月１日～ 前山公園の桜
　　　　　　 ／板東 公（徳島市）
▶６月11日～ 藍住町バラ園
　　　　　　 ／豊田 三郎（大麻町）
▶６月21日～ 鳴門の星空 北極星を回る星々
　　　　　　 ／野口 敬夫（大麻町）
放送チャンネル・時間
テレビ鳴門 （111ch）８、13、23時～
行政情報 　（113ch）７、12、16、18、21、22時～ 

テ
レ
ビ
広
報
な
る
と  

番
組
ガ
イ
ド

鳴
門
フ
ァ
ミ
サ
ポ
イ
ベ
ン
ト

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、 

鳴
門
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ 

ン
タ
ー（
☎
６
８
３・０
７
８
８
）へ
。

▼
会
員
交
流
会

　
ミ
ニ
ボ
ー
ル
で
楽
し
く
体
を
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】６
月
４
日（
木
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】斎
田
公
民
館
２
階

【
定
員
】15
人（
要
申
し
込
み
）

▼「
ぶ
っ
く
Ｂ
Ｏ
Ｏ
Ｋ
た
い
む
」

【
日
時
】６
月
17
日（
水
）

　
　
　
午
前
10
時
～
11
時

【
場
所
】斎
田
公
民
館
１
階

元
気
に
な
ろ
う
会

　
元
気
に
生
き
る
た
め
の
気
、
ツ

ボ
や
呼
吸
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

【
日
時
】６
月
20
日（
土
）

　
　
　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

【
場
所
】斎
田
公
民
館 

３
階 

大
和
室

問 

健
康
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会 

祷と
う

慈じ

 

　
☎
０
９
０・９
７
７
９・０
４
９
０ 

地
域
交
流
会

（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
な
る
と
）

　
参
加
者
に
は「
日
に
日
に
な
る

ポ
」を
５
ポ
イ
ン
ト
付
与
し
ま
す
。 

【
日
時
】６
月
11
日（
木
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

【
場
所
】う
ず
し
お
会
館
２
階

【
対
象
】認
知
症
に
関
心
の
あ
る
方
、

認
知
症
の
方
と
そ
の
ご
家
族

問 

基
幹
型
地
域
包
括
支
援
セ
ン

　 

タ
ー
☎
６
１
５
・
１
４
１
７

第
22
回
１
０
０
円
商
店
街

ｐ
ｌ
ｕ
ｓ

　
工
夫
を
凝
ら
し
た
商
品
や
サ
ー

ビ
ス
を
１
０
０
円
で
購
入
・
体
験

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

１
０
０
円
以
外
の
商
品
も
特
別
価

格
で
販
売
す
る
ほ
か
、「
音
楽
フ
ェ

ス
」も
同
時
開
催
し
ま
す
。

【
日
時
】６
月
20
日（
土
）

　
　
　
午
前
10
時
～

※
売
り
切
れ
次
第
終
了
。

【
場
所
】大
道
銀
天
街
周
辺

※ 
音
楽
フ
ェ
ス
は
午
後
１
時
30
分
か

ら
う
が
い
医
院
駐
車
場
で
開
催
。

問 

鳴
門
市
大
道
商
店
街
振
興
組
合

　 （
鳴
門
商
工
会
議
所
内
）

　 

☎
６
８
５
・３
７
４
８

第
23
回
き
ょ
う
さ
れ
ん

四
国
ブ
ロ
ッ
ク
学
習
交
流
会

～
障
害
者
権
利
条
約
か
ら
地
域

で
の
共
生
を
考
え
る
～

　
内
容
な
ど
詳
し
く
は

下
記
二
次
元
コ
ー
ド
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】❶
６
月
27
日（
土
）

　
　
　
午
後
１
時
～
４
時
40
分

　
　
　
❷
６
月
28
日（
日
）

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
０
時
15
分

【
場
所
】❶
市
地
域
共
生
セ
ン
タ
ー

　
　
　
❷
鳴
門
鯛
丸
海
月

【
費
用
】３
千
円

※
障
が
い
の
あ
る
方
は
千
円
。

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
23
日（
火
）

　 

ま
で
に
徳
島
支
部
事
務
局（
☎

６
８
３・
１
９
７
７
）へ
。

第
１
回
太
極
拳
を
楽
し
む

み
ん
な
の
集
い

【
日
時
】６
月
28
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

【
場
所
】勤
労
者
体
育
セ
ン
タ
ー

【
定
員
】１
０
０
人（
先
着
順
）

【
問
・
申
し
込
み
】６
月
17
日（
水
）

　 

ま
で
に
太
極
拳
を
楽
し
む「
パ

ン
ダ
の
会
」太
田
へ
。

　
☎
０
９
０・４
７
８
０・２
９
６
７

図
　
書
　
館

６
月
の
休
館
日

▼
２
日（
火
）

▼
５
日（
金
・
館
内
整
理
日
）

▼
９
日（
火
） 

▼
16
日（
火
）

▼
23
日（
火
） 

▼
30
日（
火
）

「
京
文
庫
」開
放
日

【
日
時
】６
月
14
日（
日
）

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

※
毎
月
第
２
日
曜
日
に
開
放
。

問 

同
館 
☎
６
８
５
・０
２
５
５

お
も
ち
ゃ
病
院
む
や
開
院

　
無
料
で
修
理
し
ま
す
。
購
入
時

の
箱
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】６
月
27
日（
土
）

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

問 

植
山 

☎
６
８
８・０
６
６
４

「
ふ
く
ろ
う
の
森
」講
座

　
問
い
合
わ
せ
・
申
し
込
み
は
、

認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ふ
く
ろ
う
の
森

（
☎
６
８
５
・０
３
８
９
）へ
。

※
要
申
し
込
み
。費
用
は
当
日
集
金
。

▼
花
の
切
り
絵
を
し
よ
う

【
日
時
】６
月
８
日（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

【
場
所
】同
館
２
階 

多
目
的
会
議
室

【
定
員
】20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】６
０
０
円（
材
料
費
ほ
か
）

▼
健
康
体
操
し
ま
せ
ん
か
？

【
日
時
】６
月
24
日（
水
）、

　
　
　
７
月
22
日（
水
）

　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
両
日
参
加
可
能
。

【
場
所
】同
館
３
階

　
　
　
コ
ウ
ノ
ト
リ
ホ
ー
ル

【
定
員
】各
回
20
人（
先
着
順
）

【
費
用
】各
回
４
０
０
円

【
準
備
物
】飲
み
物
、
汗
ふ
き
タ
オ
ル
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マムシに気を付けよう
咬
か
まれたらすぐに血清を

マムシ
血 清

　マムシに咬まれた方の早期治療のため、乾燥まむし
ウマ抗毒素(マムシ血清)を保管しています。

【保管場所】
10月31日（土）まで 11月１日（日）以降

徳島県鳴門病院(☎683・0011)
鳴門山上病院　(☎687・1234) 徳島保健所(☎652・5153)

Health Info
健康相談

【日　時】６月10日（水）午前９時30分～11時
【場　所】市役所２階 健康増進課

乳幼児健診・相談
※対象となる方には、個別に案内通知文

をお送りします。詳細については、
　表題《健康増進課》へ。
■乳幼児健診
【日　程】
❶３歳児健診　６月12日（金）
❷１歳６ヵ月児健診　６月18日（木）
❸股関節形成不全検診　６月19日（金）
【場　所】うずしお会館

こども家庭センターでの相談
【受付時間】午前９時～11時、午後１時～４時
■ネウボラ（出産・妊娠・子育てに関する相談）
　☎684・1561
■家庭児童相談室（子どもに関する相談）
　☎684・1408
■児童虐待・ヤングケアラーに関する相談
　☎684・1095

糖尿病重点相談
【日　時】６月22日（月）午前９時～午後５時
【場　所】市役所２階　会議室203
【申し込み】６月17日（水）までに、
　表題《健康増進課》へ。

　当番医は変更になる場合があるほか、
気象状況や警報発令時、停電発生時など
当番医療機関の判断により診療できない
場合があります。お問い合わせはテレホ
ンガイド（☎685・3322）まで。
【診療時間】午前９時～正午、 午後２時～６時
６月７日（日）なかがわ耳鼻咽喉科（大桑島）
　　　　［耳］  ☎684・3387
　　14日（日）元木医院（南浜）
　　　　［内・小・消・循］ ☎685・8282
　　21日（日）原田医院（大谷）
　　　　[内・胃・循・リハ] ☎689・2108
　　28日（日）うずしお眼科（大桑島）
　　　　[眼]   ☎684・3311

休日当番医

離乳食相談
【日　程】月～金曜（休日除く）
※詳細については、表題《健康増進課》へ。

オンライン妊産婦相談
【日　時】６月25日（木）午前10時～午後３時30分
【申し込み】表題《こども家庭センター》へ。

歯周病検診の対象者を拡大します検 診
案 内

　歯周病は細菌感染によって歯肉に炎症が起こる病気で、初期にはほと
んど自覚症状がなく、気づかないうちに進行してしまいます。放置する
と、歯を失う原因になるだけでなく、糖尿病や心疾患など全身の健康に
も影響することが知られています。
　令和８年度からは、次のとおり受診対象者を拡充することになりました。
大切な歯と体の健康を守るため、この機会に歯周病検診を受診しませんか。

【対　　象】市内に住民登録し、令和９年３月31日を基準日として以下に該当する方

※令和８年度検診の対象者には６月末に歯周病検診受診券をお届けします。
【受診期間】７月１日（水）～12月31日（木）
【費　　用】500円
※ただし、次の❶❷❸のいずれかに該当する方は無料。
❶令和９年３月31日時点で70歳の方
❷対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❸対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※ ❷❸に該当する方は事前に免除申請の手続き（10日程度かかります）

が必要です。詳細は表題《健康増進課》へお問い合わせください。
【受診方法】受診券に記載されている実施医療機関へ直接ご予約ください。

検 診
案 内

令和８年度　集団がん検診日程
（●が実施する検診）

検診項目

実施日 検診場所 受付時間 胃がん
（胃X線）

肺がん
（胸部X線）

大腸がん
（容器回収）

骨粗しょう
症

９月10日(木)

市役所

８：30～10：30 ● ●

９月12日(土)★
８：30～10：00 ●（30人） ● ●
10：00～11：00 ● ●（25人）

10月８日(木) ８：30～10：30 ● ● ●（40人）
10月23日(金)★ 瀬戸公民館 ８：30～10：30 ●（40人） ● ●

11月21日(土)★

市役所

８：30～10：00 ●（60人） ● ●
10：00～11：00 ● ●（25人）

12月７日(月)★ ８：30～10：30 ●（40人） ● ●
12月24日(木)★ ８：30～10：30 ●（40人） ● ● ●（40人）
１月19日(火)★ ８：30～10：30 ● ●
★特定健診同時実施日のため混雑する場合があります。
※ 胃がん・肺がん・骨粗しょう症検診の申し込み受け付けは先着順です（定員

あり）。
※ 肺がん・骨粗しょう症検診を同時に受診する方については、１時間程度お

待ちいただく場合があります。
※ 大腸がん検診のみをご希望の方は、鳴門市医療機関委託検診もご検討ください。

20歳 平成18年４月１日～平成19年３月31日生まれ
30歳 平成８年４月１日～平成９年３月31日生まれ
40～60歳 昭和41年４月１日～昭和62年３月31日生まれ
70歳 昭和31年４月１日～昭和32年３月31日生まれ
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電話番号に市外局番の記載がない場合、市外局番は「088」です。

すこやかライフ
健康な生活を送りましょう

❶《健康増進課》☎684・1049 FAX 684・1114　❷《こども家庭センター》☎684・1561 FAX 684・1370
❶〒772-8501  撫養町南浜字東浜170　　　　　　　　　 ❷〒772-0003  撫養町南浜字東浜24-2 
mail ❶ kenko@city.naruto.i-tokushima.jp　 mail ❷ kodomokatei@city.naruto.i-tokushima.jp

お問い合わせ ❶健康増進課　　　　   場所 市役所２階
　　　　　　 ❷こども家庭センター　場所 鳴門市こども未来館（鳴門ふれあい健康館）１階

令和８年度 がん検診のご案内
～早期発見のため、忘れずに検診を受けましょう～

がん検診受診で「日に日になるポ」のポイントが付与されます！
検診
案内

　 検診一覧表
検診種別 対象年齢 集団検診 医療機関で

受診する検診
胃がん（バリウムによるX線検査） 50歳以上 1,000円 2,900円
胃がん（内視鏡検査） 50歳以上 4,100円
胃がんABC検査 30～49歳 (対象年齢で一回) 500円

肺がん
(結核健診を
含む)

X線のみ 40歳以上 300円 300円
X線＋喀

かくたん
痰(喀痰

は必要な方のみ) 50歳以上 800円 800円

大腸がん(便潜血検査) 40歳以上 500円 500円
骨粗しょう症 30歳～70歳 （女性） 600円
乳がん 40歳以上 （女性） 1,500円
子宮頸

けい
がん 20歳以上 （女性） 1,200円

お申し込みはこちら▶️
※ 大腸がん検診は直接

医療機関へお申し込
みください。

以下の❶❷❸❹いずれかに該当する方は各検診料が無料になります。
❶令和９年３月31日を基準日として、70歳以上の方
❷ 65歳以上69歳以下で後期高齢者医療被保険者証を交付されている方
❸対象年齢で生活保護受給世帯に属する方
❹対象年齢で市民税（当該年度）非課税世帯に属する方
※ ❷❸❹に該当する方は、申込時にお申し出ください。
※❸❹に該当する方は、手続きに10日程度かかりますのでお早めに表題《健康増進課》へ申請してください。
※胃がんABC検査は検診料無料の対象にはなりません。

検診料が無料になる方

【対　象】
①本市に住民登録し、令和９年３月31日を基準日として、

以下の各検診の対象年齢の方
②胃がん・乳がん・子宮頸がん検診は、令和７年４月１

日から令和８年３月31日までに受診していない方

本市で実施している検診は、集団
検診または医療機関
のどちらかで受ける
ことができます。
実施医療機関など、
詳細は市公式ウェブ
サイトをご確認くだ
さい。

▼市公式
　ウェブサイト
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いきいき
ナビシニアシニア

シニア向け情報

問  長寿介護課 ☎088・684・1175

▶日時　６月９日（火）、15日（月）、23日（火）
　　　　❶午前10時～11時30分　　　
　　　　❷午後２時～３時30分
　　　　（❶❷ともに同じ内容）
▶場所　市役所１階 会議室101
▶対象　本市に住民登録がある60歳以上の方　
　　　　（❶または❷に３日間全て参加できる方）
▶定員　❶❷各10人（先着順）
▶申し込み　　
　６月５日（金）までに表題《長寿介護課》へ。

※このページに記載のイベントや研修は 無料 です。

介護サービス相談員を募集しますシニア向けスマートフォン入門教室

　介護保険施設などの利用者の不安や悩みを聞
き、利用者と事業所の橋渡し役になって活動して
いただける方（３人程度）を募集します。
※以下日程の研修を受講する必要があります。
　 〈７月21日（火）～24日（金）、８月27日（木）〉
▶説明・面接日時 ６月24日（水）午前10時～
▶場所　市役所３階 会議室303
▶対象　市内在住で研修に全日程参加できる方
▶申し込み 
　６月16日（火）までに表題《長寿介護課》へ。

▼入院したときの食事代（１食当たり）
所得区分 ５/31まで ６/１から

① 一般・現役並み所得者 510円 550円

② ③④のいずれにも
該当しない指定難病患者 300円 330円

③ 低所得Ⅱ

90日以内の入院
(過去12カ月の

入院日数)
240円 270円

90日を超える入院
(過去12カ月の
入院日数)※

190円 220円

④ 低所得Ⅰ 110円 130円

▼療養病床に入院したときの食事代（１食当たり）
所得区分 ５/31まで ６/１から

① 一般・現役並み所得者 510円
（※470円）

550円
（※510円）

② 低所得Ⅱ 240円 270円
③ 低所得Ⅰ 140円 160円

④ 低所得Ⅰ
(老齢福祉年金受給者) 110円 130円

※ 保険医療機関の施設基準などにより、(  )内の場合もあ
ります。

※ ③の方で「90日を超える入院」は、事前に認定申請をして
長期入院該当の認定を受けていないと適用されません。

問 県後期高齢者医療広域連合事業課
　 ☎088・677・3666
　 保険課 ☎088・684・1139

６６月月１１日から日から入院時入院時のの食事代食事代がが変変わりますわります

▶ いきいきサロン
　について詳しく
　はコチラ「住民主体」の「通いの場」「住民主体」の「通いの場」  いきいきサロいきいきサロン紹介ン紹介

　平成28年度から市内各所で行われている住民主体の通いの場「いきいきサ
ロン」では、主に65歳以上の方々が地域の集会所などに集まり、月１回以
上定期的に「いきいき百歳体操」などに取り組んでいます。市内には60カ所以
上のいきいきサロンが開設されていますので、ご希望の方は長寿介護課まで 
お問い合わせください。お近くのサロンを紹介します。

■「いきいきサロン」とは？

　「いきいき百歳体操」は、高知県高知市で高齢者が元気になるためのプログラムとして開発され、全国で広がっ
ています。鳴門市では徳島県理学療法士会がアレンジした「いきいき百歳体操・徳島版」を展開しています。
　みんなで集まり一緒に楽しく体操することで、転倒予防や骨折予防にもつながります。

■「いきいき百歳体操」とは？
サロン活動の様子
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第４次鳴門市男女行動計画を第４次鳴門市男女行動計画を
策定しました策定しました

◆第４次鳴門市男女行動計画とは
　本市の男女共同参画に関する施策を総合的、計画的に推進していくため、
令和８年３月に第４次鳴門市男女行動計画を策定しました。計画期間は令
和８年度から令和12年度で、「共に認め合い　支え合う　誰もが笑顔で輝け
るまち　なると」を基本理念として、性別にかかわらず、誰もが活躍し安心
して暮らせる男女共同参画社会の実現により、市民一人ひとりが幸せを実
感する「（※）ウェルビーイング」を高めていくことをめざします。

（※）心身共に健康で、自分らしく安心して暮らせている「幸せで充実した状態」のこと。
▶️施策の体系

問 人権推進課 人権推進課 ☎088・684・1148

基本目標１　「お互いを尊重し認め合うまち なると」基本目標１　「お互いを尊重し認め合うまち なると」

基本目標２　「誰もが活躍できるまち なると」（女性活躍市町村推進計画）基本目標２　「誰もが活躍できるまち なると」（女性活躍市町村推進計画）

基本目標３　「誰もが安心して健やかに暮らせるまち なると」基本目標３　「誰もが安心して健やかに暮らせるまち なると」

基本施策１　人権の尊重と男女共同参画の意識づくり
基本施策２　学びの場における男女共同参画の意識づくり

基本施策３　女性が活躍できる社会基盤づくり
基本施策４　誰もが希望する働き方を選択できる職場づくり
基本施策５　地域社会における男女共同参画の推進

基本施策６　あらゆる暴力を根絶する社会づくり（ＤＶ防止基本計画）
基本施策７　生涯を通じた健康づくりへの切れ目ない支援
基本施策８　誰一人取り残さない福祉のまちづくり

　ハンセン病とは「らい菌」に感染することで起こ
る病気です。感染力は極めて弱く、昭和18年に治
療薬が開発されてからは、完全に治る病気となり
ました。
　しかし、昭和６年に制定された「らい予防法」に
より、すべてのハンセン病患者を強制的に療養所
に隔離する政策がとられたため、ハンセン病に対
する誤った認識が定着し、さまざまな偏見・差別
や人権侵害を引き起こしました。「らい予防法」が
平成８年に廃止されるまで、長きに渡って誤った

隔離政策が続いたことで、故郷や家族との絆を断
たれるなど、ハンセン病であった方々やそのご家
族は、今もなお根強く残る差別や偏見による苦悩
を隠して生活している現状があります。
　ハンセン病問題について正しい知識と理解を持
つことが、偏見や差別をなくす第
一歩です。ハンセン病であった方々
やそのご家族が安心して暮らせる
社会を実現するため、ハンセン病
問題を正しく理解しましょう。

ハンセン病問題を正しく理解しましょうハンセン病問題を正しく理解しましょう
６月21日（日）〜27日（土）は「ハンセン病を正しく理解する週間」です

19 令和８年６月号

厚生労働省 補償金相談窓口 ☎03・3595・2262   
受付時間：午前10時～午後４時
月曜日～金曜日 （祝日、年末年始を除く）

　国では、かつてのハンセン病隔離政策により、
ハンセン病であった方々やそのご家族に多大な
苦痛と苦難を与えたことに慰謝するため、補償
金を支給しています。詳しくは、右記の相談窓
口にご相談ください。

ハンセン病元患者家族に対する
補償金制度について

◀ 詳しくは厚生労働省のウェブ
サイトをご確認ください。

詳しくは市公式
ウェブサイトを
ご確認ください。



重　度
・けいれん
・意識がない
・呼び掛けに応答しない
・会話が不明瞭

▶この症状が起こったら要注意‼この症状が起こったら要注意‼

▶熱中症の応急処置熱中症の応急処置

Check１ 呼びかけに応えますか？

　熱中症特別警戒アラート発表時に危険な暑さから避難できる場所として、市役所や
図書館などをクーリングシェルターとして開設します。開設場所は市公式ウェブサイ
ト（右記二次元コード）からご確認ください。
　また、今後熱中症予防にご協力いただける民間施設を募集しています。募集内容は、市公式
ウェブサイトをご確認いただくか、健康増進課（☎088·684·1658）までお問い合わせください。

速やかに医療機関を受診

は い

Check２ 水分を自力で摂取
できますか？

いいえ

は い

Check３ 症状がよくなるまで
は安静にしましょう

いいえ

症状が改善しないとき症状が改善しないとき

救急車を呼ぶ

救急車を待つ間、救急車を待つ間、
涼しい場所に避難し、涼しい場所に避難し、
服を緩めて体を服を緩めて体を
冷やす冷やす

▶「指定暑熱避難施設（クーリングシェルター）」開設

▶熱中症特別警戒アラートなど
　熱中症に関する情報は、市公式ウェブサイトや環境省ウェブサイト（右記二次元コー
ド）で発信します。アラート発令時は外出を控えるなど、暑さ対策を行いましょう。

　周りの人が熱中症になってしまったら、落ち着いて状況を確かめて対処しましょう。最初の処置が肝心です！　周りの人が熱中症になってしまったら、落ち着いて状況を確かめて対処しましょう。最初の処置が肝心です！

熱中症を予防するポイント熱中症を予防するポイント

▶扇風機やエアコンで温度を小まめに調整
▶遮光カーテン、すだれ、打ち水を利用
▶外出時には日傘や帽子を着用
▶天気の良い日は日陰の利用、小まめな休憩
▶吸湿性、速乾性のある通気性の良い衣服を着用
▶保冷剤、氷、冷たいタオルなどで体を冷やす

❶普段の生活を工夫して暑さを避ける
▶�室内でも外出時でも、喉の渇きを感じていなく
ても小まめに水分・塩分を補給
▶�運動時や脱水状態のときは、スポーツ飲料など
の塩分濃度が0.1～0.2%あるものを摂取
▶�水分を飲んで摂取するのが難しい場合は、水分が
多く含まれている果物や野菜を食べて水分補給

❷小まめに水分を補給する

高齢者の注意点高齢者の注意点 幼児やペットの注意点幼児やペットの注意点
高齢者は温湿度に対する感覚が弱
くなるため室内でも熱中症になる
ことがあります。室内に温湿度計
を置いて、小まめな水分補給を心掛けましょう。

気温の上昇に伴い地面は高温となる
ため体温調整機能が十分に発達して
いない幼児やペットの散歩、地面からの熱反射
を受けやすい車椅子の方は注意が必要です。

問 �危機管理局��☎088・684・1711�危機管理局��☎088・684・1711

熱中症熱中症にに注意注意ししままししょょうう

中　度
・頭痛、吐き気・頭痛、吐き気
・体の・体の倦倦

けんたいかんけんたいかん
怠感怠感

・虚脱感・虚脱感

軽　度
・めまい、立ちくらみ
・筋肉痛
・汗がとまらない
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　置市記念日の５月15日、市役所で市制施行79周年記
念表彰式が行われました。
　式典では市民歌を斉唱した後、各分野で功労のあっ
た方々一人ひとりに、泉市長から表彰状が手渡されまし
た。泉市長は式辞で、「長年にわたるご尽力とご貢献、そ
してたゆまぬ努力と精進に対し敬意を表しますとともに、
引き続き市勢発展のため、お力添えを賜りますようお願
い申し上げます」と述べ、長濱市議会副議長をはじめと
する来賓の方々からもお祝いの言葉が贈られました。
　最後に、被表彰者を代表して、上田�宏さんが「この
ような栄誉ある表彰をいただけたのは、家族をはじめ、
他の多くの方々のご理解とご協力のおかげと、深く感
謝しております」と謝辞を述べました。

　表彰を受けたのは次の方々です（順不同・敬称略）。
■社会福祉の増進に貢献
　▶坂本�トクヱ�▶中村�正之�▶大道�賀代子�▶有井�公代�
■産業の振興に貢献
　▶松本�英昭��▶有限会社�ふぁむ�▶葊岡�希龍
■教育の振興に貢献
　▶勝良�洋�　▶福田�啓子

市や地域の発展に貢献した
38人と２団体を表彰
市制施行79周年記念表彰式

■文化の振興に貢献
　▶村澤�由利子�▶ゲバル�フォルカー
　▶ドューリッチ�ブルクハルト　▶アーレント順子
■体育・スポーツの振興に貢献
　▶谷本�豪　�▶久保井�颯�▶小黒�孝義�▶江口�寿
■市民生活の安全に貢献
　▶今出�健一�▶小川�洋�　▶鈴木�裕民�▶田村�秀樹
　▶濵口�孝美�▶宮本�淳�　▶筒井�謙　�▶喜瀬�太郎
　▶藤田�英樹�▶武石�義信�▶米田�斉　�▶木下�真人
　▶島　�洋一�▶日下�喜輝�▶島津�和広�▶桑内�龍二
　▶齋藤�要　�▶小林�泰史�▶岸　�宏之�▶松尾�博信
■地域社会に貢献
　▶上原�規志夫�▶上田�宏
■公益のために私財を寄付
　▶株式会社�フジ

祝

災害時のトレーラーハウス提供
市と企業２社が連携協定

　５月12日、株式会社カンバーランド・ジャパンおよび株式
会社KAZオートワークスと、災害時におけるトレーラー
ハウスや自己完結型トイレの提供に関する協定を締結し
ました。本協定により、
地震や風水害などが発
生した際の迅速な拠点
確保が可能となり、本市
の災害対応力強化と被
災者の早期生活再建に
つなげていきます。

畜産業の臭い軽減へ
市とエステー株式会社が連携協定

　５月19日、相互に連携し、本市の抱える地域課題の解
決と地域の持続的な発展に寄与することを目的として同
社と連携協定を締結しました。今後は、畜産業の臭気対策

や災害時の衛生環境
向上に関して、実証実
験や情報収集などで連
携を行います。今年の
夏には、市内の牛舎で
臭気改善の実証実験
を行う予定です。

　本市出身の戦没者を追悼し、平和を祈念する市戦没
者追悼式が５月９日に市役所で行われ、遺族ら約130人
が参列しました。参列者は英霊の御

み た ま

霊に黙とうを捧げ
た後、白菊を献花台に供え、手を合わせ冥福を祈って
いました。今回の式典では、第一中学校の生徒７人が
ボランティアで参加したほか、市内中学生がまとめた
平和学習のパネル展示や紙芝居動画の上映も行われま
した。また、平和の語り部として、鳴門高校の福池�葵
さんがシベリアでの抑留生活を送った曽祖父の体験に
ついて講演したほか、戦地からの帰還を祝うために作
られた盃と徳利を紹介し、平和の尊さを訴えました。

平和への思いを胸に
市戦没者追悼式を開催

2121 令和８年６月号令和８年６月号
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▼有料広告

春の普通車キャンペーン春の普通車キャンペーン
更に、グループ割引特典あり！
2名様以上10,000円割引
詳しくはお問い合わせください。

更に、グループ割引特典あり！
2名様以上10,000円割引
詳しくはお問い合わせください。

大学生・専門学生限定大学生・専門学生限定
3/21～6/30 期間に入所された方の特別料金

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院

鳴門市撫養町斎田字北浜99番地 TEL:088-686-2322 FAX:088-686-2344

医療法人
緑会 小川病院医療法人
緑会 小川病院看護の日イベントのご報告
　この度は看護の日のイベントにご参加いただきありがとう
ございました。おかげをもちまして、前年度を大幅に上回る
参加となりました。
　「小川病院に将来お世話にならないといけないからよろしく
お願いいたします。」「小川病院や施設の職員さんはいつも笑顔
で挨拶してくれます」など、地域の方々からのお言葉を直接聴
くことができました。皆様から頂いた励ましのお言葉を大切
に、地域の人々に親しまれ、信頼される質の高い看護が提供
できるよう努めていきます。

TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078
TEL. 088-687-1234
FAX. 088-687-1078

担当医師
　鳴門山上病院 
　循環器専門医　西角彰良

担当医師
　鳴門山上病院 
　循環器専門医　西角彰良

循環器内科 外来
（診療日 月曜・火曜）
循環器内科 外来
（診療日 月曜・火曜）
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にゃるひげグッズにゃるひげグッズの一般販売を開始します！の一般販売を開始します！

● ハンドタオル・ミニハンカチタオル

サイズ SS･S･M･L･LL 3L･4L･5L
価格 2,800円 3,100円

● ポロシャツ・Ｔシャツ

● ネックストラップ

● ピンバッジ（２種類 ）

サイズ W19.8 × H20.3
価格 500円

サイズ W34 × H36
価格 700円

サイズ 25mm(厚さ 0.8mm)

価格 350円

サイズ ナイロン朱子織
テープ15mm幅

価格 900円

ネイビー グレー ブラック

シルバー色シルバー色
ステンレスステンレス

【ハンドタオル 白色】

【ミニハンカチタオル 水色】

テープの柄は
こんなかんじ！

背面 胸ポケット

Ｔシャツの詳細は公式ウェブサイトで確認できます！

前のデザインと

新デザイン…

どっちにしようか

【 注意事項 】
・色はイメージです。実際の色と異なる場合があります。
・ 配送料（受け取りに来庁いただく場合を除く）や振込手数料は 

申込者のご負担となります。
・転売を目的とした購入は絶対に行わないでください。
・在庫により変更またはキャンセルとなる場合があります。
・注文後の変更や返品・交換はできません。
・令和８年度中(予定)は購入可能です。
・ 受注生産のため、決済いただいてから発送まで1ヵ月以上かかり

ますので、ご理解の上、お申し込みください。

　ご好評をいただいている「にゃるひげグッズ」から令和８年度の新デザインが出ました！
詳細や申し込みは市公式ウェブサイト（右記二次元コード）をご確認ください。
問 未来デザイン総室　☎088･684･1273
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