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まもなく梅雨が明けると、夏本番を迎えます。体育のある日

は熱中症予防のため、お茶（スポーツ飲料）を多めに持たせて

ください。帽子の用意も忘れずお願いいたします。

さて、７／1８（土）からは、待ちに待った夏休みです。夏休みに心

と体のパワーをしっかりためておくことが、また１学期後半からがんば

る力につながります。子どもたちが規則正しい生活を送り、宿題も進め

ながら、心も体もリラックスできる夏休みを過ごすためには、ご家族の

協力が不可欠です。子どもたちがイライラしている時には気分転換でき

るよう声をかけたり、リラックスしすぎている時にはちょっと背中を押

したりするなど、日々の様子を見ながら励ましたり褒めたりしてくださ

るとありがたいです。

蒸し暑い日も多かったのですが、子どもたちは元気に活動しました。

休み時間には、静かに過ごしたい人とみんなで活動したい人で部屋を分

けて過ごしているので、静かに読書をしたり、ゆったり休憩したい人も

落ち着いて過ごせています。グループで活動したい人たちには、最近新

しく購入した「音速飯店」や「キャプテンリノ」というカードゲームが

人気です。



☆ アサガオの種をまきました

毎年、朝顔のこぼれ種からたくさんの芽が出ていたの

ですが、今年はあまり芽生えませんでした。そこで、先

月の清掃時間に、花壇の草抜きをして、朝顔の種をまき

ました。暑い日差しから守ってくれる緑のカーテンがで

き、たくさんのきれいな花が咲くのが楽しみです。

☆ 大学生と大学院生が実習に来ています

今年度も、四国大学児童学科の学生２名が６月から７月にかけて、う

ず潮教室に実習に来ています。一人が２週続けて（隔週火曜日と、毎週

木、金曜日に）５回ずつ来る予定です。鳴門教育大学大学院心理臨床コ

ースからも、先月から新しい方が１名増えて、月曜日に２名、水曜日に

１名の大学院生がうず潮教室に実習に来ています。休み時間に子どもた

ちと一緒にカードゲームやおしゃべりをしたり、学習中は学習のアドバ

イスをしてくれたりしています。子どもたちは、さまざまな人と関わる

よい経験ができています。

☆ よい夏休みをお過ごしください

８月２５日（火）から、１学期後半が始まります。

夏休みにパワーをためてリフレッシュした子どもたちと

また会えるのを、楽しみにしています。

うず潮教室では、年に８回、スクールソーシャルワーカーの先生方に

よる「無料特別教育相談」を予定しています。

今月の相談 担 当・・・大坂 庄司先生

実施日・・・７月７日火曜日１４時～１７時

お一人１時間程度、１日３組限定、 秘密厳守

お申し込みは、うず潮教室まで ６６０－１７３３

※ 次回、夏休み明けの相談は、９月１日（火）を予定しています。

担当は漆原先生になります。


