
日 曜日 会　議　・　行　事　等 時　　間 場　　所

健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

いきいきサロン　（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

鳴門西地区自治振興会定例会 １９：３０～ 鳴門公民館

4 日 自然公園クリーンデー ７：００～８：００ 鳴門公園

5 月 いきいき体操＆歌声喫茶（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

高齢者学級「阿南　橘火力発電所見学」 ９：００～１５：３０ 橘火力発電所

いきいきサロン(キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

11 日 高島八幡神社秋祭り（神事８：３０～） ９：００～ 高島八幡神社

資源回収・アドプト　潮の会 ８：００～ 資源置場

三ツ石八幡神社　秋まつり（神事のみ） １０：００～ 三ツ石八幡神社

いきいき体操＆ディスコン（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

14 水 鳴門西女性学級「私たちの暮らしと人権」 １４：００～ 鳴門公民館

グラウンドゴルフ交流大会 ８：３０～ ウチノ海総合公園

健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

いきいきサロン　（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

16 金 移動図書館 ９：３０～ 鳴門公民館

18 日 鳴門のまつり、子どものまちフェスティバル １０：００～ ウチノ海総合公園

19 月 いきいき体操＆ディスコン（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

いきいきサロン　（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

24 土 コスモスまつり（交流接待所） ９：３０～１１：００
ウチノ海総合公園
お花畑

資源回収　潮の会　定例会 ８：００～ 資源置場

ふれあい広場 ９：３０～
鳴門公民館
こども園成稔

26 月 いきいき体操＆ディスコン（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

27 火 中島地区避難訓練（鳴門教育大学避難訓練） １３：１５～
鳴門教育大学
共通研究A棟

健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

いきいきサロン　（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

31 土 鳴門西小学校運動会 鳴門西小学校

29 木

月・祝

15 木

22 木
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鳴門西地区　　10月行事予定表
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