
日 曜日 会　議　・　行　事　等 時　　間 場　　所

いきいき体操＆歌声喫茶（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

自治振興会定例会 １９：３０～ 鳴門公民館

4 木 健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

5 金 いきいきサロン（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

6 土 鳴門西明朗会　役員会 １３：００～ 鳴門公民館

7 日 ８：００～ 資源置場

8 月 いきいき体操＆ディスコン（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

11 木 鳴門高齢者学級「ストレスとメンタルケア」 １０：００～ 鳴門公民館

12 金 いきいきサロン（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

13 土 学校運営協議会・参観日 １０：００～ 鳴門西小学校

「潮の会」資源積み込み作業 ８：００～ 資源置場

ロードアドプト ８：３０～ 小鳴門大橋周辺

15 月 いきいき体操＆歌声喫茶（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

鳴門市長杯「ウチノ海グラウンドゴルフ」大会 ９：００～ ウチノ海総合公園

健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

移動図書館（こうのとり） ９：３０～ 鳴門公民館

いきいきサロン（キャンパスサイド） １３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

独居高齢者　指定ごみ袋無償配布 １３：００～１７：００ 鳴門公民館

20 土 鳴西連　練習開始 １９：００～ ウチノ海総合公園

21 日
福永家住宅一般公開・鳴門西「ふれあい広場」の
開催

９：３０～ 福永家住宅・塩田公園

22 月 いきいき体操＆ディスコン（サロンin鳴門西） １３：２０～ 鳴門公民館

24 水 鳴門西女性学級「鳴門市・鳴門町の今度の展望」 １４：００～ 鳴門公民館

25 木 健康教室「囲碁ボールを楽しもう」 ９：００～１１：００ 鳴門公民館

26 金
いきいきサロン（キャンパスサイド）
 *７月以降毎木曜日

１３：３０～１５：００ 鳴門西集会所

資源回収　潮の会・定例会　 ８：３０～ 資源置場

不法投棄・自主防災水門会　点検パトロール

29 月
いきいき体操＆講演（サロンin鳴門西）
 *７月以降９：２０～

１３：２０～ 鳴門公民館

金

28 日

鳴門西地区　　6月行事予定表

1 月

14 日

18 木
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